VOTRE SEMAINE ALAM.J.C.

MAISON DES ASSOCIATIONS

LUNDI 19H15-20H 30

8H-9H

18H -19H

19H -20H
20H - 21H/21H30

20H30-22H

16 H-18 H 30

MERCREDI
3 A 18 H30-20 H30

9H-10H
10H-11H30
18H30-20H
20H-21H

VENDREDI 10H 30-11H 30

SAMEDI 10H -11H
11H-12H
12H-13H

DIMANCHE 9H-12H
9H -11H

9H30-11H30

QI GONG /7‘\7\‘\
\
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QI GONG - si 5inscrits - ler cours : 20/09/2011

DANSE niveau 1 ( ~ de 4 a5 ans) si 12 inscrits
DANSE niveau 4 ( ~ de 12 a 14 ans)

GYM adultes
CHORALE

PEINTURE (toutes techniques)
PEINTURE si 5 inscrits

Danse COUNTRY débutants
Danse COUNTRY confirmés
Danse COUNTRY confirmés
Danse COUNTRY débutants

GYM adultes E F‘
~
-_— b

DANSE niveau 2 (~de 6 a 8 ans) »34 R

DANSE niveau 3 (~de 9 a1l ans)
DANSE niveau 5 (~de 15a 18 ans & +)

JOGGING £ 58 2

VELO - MARCHE W T

MARATHON DANSE et/ou GYM
1 fois/mois, le dimanche si 10 inscrits

TARIFS

1) ADHESIONS : Association + Fédération
a régler a l'inscription

13€/an  puis
8€/an
pour les suivants d'une méme famille

2) COTISATIONS :

a régler par 1, 3 ou 9 cheques a l'inscription
encaissables le 05 du mois, trimestriellement ou mensuellement,
a compter du 05/10/2011

DANSE 108 €/ an
GYM 1 H de cours 108 €/ an
GYM + STEP 1 H 30 de cours 162 €/ an
QI GONG 170 €/ an
CHORALE 93 €/an
JOGGING 8€/an
VELO - MARCHE 2€/an
PEINTURE 180 €/ an
COUNTRY 50 €/an
COURS PARTIC ULIERS DE CHANT 264€ / an

soit 33 cours d'1/2 H
Prendre rendez-vous aupres de Sabrina au 06 61468 901

MARATHON DANSE et/ou GYM 11 €/ dimanche

(a régler a chaque inscription)




